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Sendero:;

Tasartico a Guguy

4B [ ste sendero es mas corto y menos exigente que el de La Aldea (sendero 2). La travesia
comienza a la derecha del barranco a menos de un kildmetro del Centro de Visitantes
de Guguy, en direccién a la playo, donde nos desviamos para seguir las sefiales.
Elinicio del camino es tranquilo, en una suave pendiente que luego continla llaneando
hasta encontrarse con el cauce, donde se puede atisbar algln charco de agua segun
la época del afio. Derechaq, izquierda, detrds, delante, todo montafias... a partir de
ahora, la pendiente se acentua. Si levantomos la cabeza a la derecha, se pueden ver
los coladas deslizantes como chocolote caliente. jQué espectdculo de candelabros
vegetales! Son los majestuosos cardones, con lo despacio que crecen deben tener -
muchos afos. Entre sus largos brazos, sobresalen cornicales y otras plantas, tal
fortaleza natural no puede desperdiciarse. Llegamos a la Degollada de Aguasabina,
estamos a una altura de 550 m. Es acogedor, la vista es tan hermosa y el barranco de Guguy Grande... Hay que
coger respiro, toca descansar. A partir de ahoro, es todo bajada hasta la playa. El comienzo es himedo y
sombrio. Los liquenes visten las piedras de colores, delatando su orientacién hacia el Norte. Algunas cuevas
refugio de pastores y animales desde antafio se ven desde el camino. Seguimos bajando y acercdndonos al
cauce. La huella humana se va haciendo presente con las terrazas de cultivo abandonadas, casitas de piedra sin
techo, derruidos estanque. jCudnto trabajo! jQué maestros de la piedrallLlegamos al cauce y vemos al otro lado
un cruce de caminos sefializado. Desde aqui hacia la derecha y subiendo, se podria ir hacia la Media Luna, un
sendero menos transitado que conduce hasta La Aldea. Sin embargo seguimos la ruta bajando en direccion al
mar para atravesar una pequefia selva de caflas mientras el agua se escucha correr a la izquierda. Ultima bajada
y pisamos la playa de Guguy Grande...que maravilla, con su mezcla de callaos y negra arena. jSalvajel
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This footpath is shorter and less demanding than the one from
La Aldea (footpath 2). The route begins on the right-hand side
of the ravine at a distance of less than one kilometre from the
Guguy Visitors' Centre, in the direction of the beach, where you
turn to follow the signs. The beginning of the route is calm, on a
gentle slope which continues to flatten out until you come to
the watercourse, where you may see a pool or two depending
on the time of the year. To the right, the left, behind you and in
front, it is all mountains... - from here on, the slope becomes
more pronounced. If you raise your eyes and look right, you can
see the lava flows, slipping down like hot chocolate. What a
plant that looks like a candelabral They are the majestic cacti.
Considering how slowly they grow, they must be very old.
Between its long arms, you can see Periploca angustifolia and
other plants, you should not waste such a living fortress.
Then you come to Degollada de Aguasabina, at a height above
sea level of 550 m. It is a welcoming spot, the view is beautiful
and the Guguy ravine is Big... You have to take a breather. It's
time to rest. From here on, it is all downhill to the beach. The
beginning is moist and shady. Lichens cover the walls with
colours, oriented towards the North. Some caves, which have
been a place of refuge for goatherds and animals since ancient
times can be seen from the path.
You continue to go down and get closer to the watercourse.
Signs of human occupation become visible with abandoned
agricultural terraces, roofless stone houses, ruined water tanks.
What a lot of work! And what master-builders in stonel
You arrive at the watercourse and on the other side you see a
ploce where two paths cross, with indications. If you turn right
and go up, you could reach Media Lunaq, a less well travelled
path which leads towards La Aldea. However, we go down
towards the sea so as to cross a small forest of canes while the
water can be heard running to the left. One final slope and you
are treading on the beach of Guguy Grande..what a marvel, with
its mixture of pebbles and black sand. Crazy!!
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Dieser Weg ist kdrzer und weniger anspruchsvoll als der in La
Aldea (Weg 2). Die Wanderung beginnt rechts der Schlucht,
weniger als einen Kilometer vom Guguy Besucherzentrum entfernt,
in Richtung Strand, wo man abbiegt und den Schildern folgt. Der
Anfang der Strole ist ruhig, auf einem sanften Abhang, der sich
weiter abflacht, bis er auf das Flussbett trifft, wo man je nach
Jahreszeit einen Blick auf eine Wasserpfltze erhaschen kann.
Rechts, links, hinten, vorne, Uberall sind Berge..... von nun an wird
der Hang steiler. Wenn man den Kopf nach rechts wendet, sieht
man die Engpdsse, die wie heile Schokolade zu zerlaufen
scheinen . Was flr ein Spektakel sind die majestatischen
Kardonen, die, da sie so langsam wachsen, viele Jahre alt sein
mussen. Zwischen ihren langen Armen ragen Getreide und andere
Pflanzen hervor, diese naturliche Kraft darf nicht verpasst werden.
Man erreicht La Degollada de Aguasabinag, auf einer Hohe von
550 m. Es ist angenehm, die Aussicht ist so schén und die
Schlucht von Guguy Grande.... Hier muss man eine Pause machen
und sich ausruhen.
Von jetzt an geht es bergab bis zum Strand. Der Anfang ist feucht
und schattig. Die Flechten kleiden die farbigen Steine und zeigen
ihre Orientierung nach Norden. Einige Hohlen sin d seit der Antike
Schutz fur Hirten und Tieren und kdnnen von der Strale aus
gesehen werden. Man geht weiter bergab und néhert sich dem
Flussbett. Der menschliche FuBabdruck wird mit den verlassenen
Anbauterrassen, kleinen Steinhdusern ohne Dacher, eingestirzten
Teichen sichtbar. Was fur eine Arbeit! Welche Meister des
Steinbaus! Man erreicht das Flussbett und sieht auf der anderen
Seite eine ausgeschilderte Kreuzung. Von hier aus geht es rechts
und bergauf zum Halbmond, einem weniger befahrenen Weg, der
nach La Aldea fUhrt. Wir folgen jedoch dem Weg hinunter zum
Meer, um einen kleinen Schilfwald zu durchqueren, wéhrend das
Wasser nach links fliet. Eine letzte Abzweigung und man betritt
den Strand von Guguy Grande...was fur ein Wunder, mit seiner
Mischung aus Stille und schwarzem Sand...wild!



